SPORTOWCY (SPT)

1. David Bellego (KSM Krosno, zuzel) - Francuz doskonale spisywat sie w barwach krosnienskiej druzyny na
torach Il ligi. Uzyskat najlepsza $rednig (2,203) w druzynie. Razem ze Swindon Robins zostat mistrzem

Wielkiej Brytanii, a takze zdobyt we wtoskim Lonigo, bragzowy medal mistrzostw Europy par.

2. Gabriel Bozek (Krosnienski Klub Kyokushin Karate, karate) - trenuje 5 lat w Krosnienskim Klubie
Kyokushin Karate w sekcji Jedlicze u sensei Ireneusza Kaszy. Studiuje wychowanie fizyczne w Panstwowe;j
Wyzszej Szkole Zawodowej w Krosnie. Jego najwiekszym sukcesem w 2017 roku byto zdobycie ztotego
medalu w kumite do 80 kg w Mistrzostwach Polski Mtodziezowcow (18-21 lat) w Koszalinie. Byt to zarazem

jego debiut w zawodach tej rangi.

3. Adrian Chodorowski (KKSz Urania MOSIR Krosno, szachy) - uczy sie w ZSP nr 5 w Krosnie - junior,
czotowy zawodnik i reprezentant KKSz Urania MOSIR Krosno. Posiada |l kategorie szachowg, wielokrotny
finalista mistrzostw Polski juniordw w szachach. zwyciezca wielu turniejow ogoélnopolskich i
miedzynarodowych. Reprezentowat Polske w Druzynowych Mistrzostwach Europy w Rymanowie-Zdroju. Z
reprezentacjg ZSP nr 5 w Kro$nie zdobyt srebrny medal w finale wojewddzkim Licealiady w szachach
druzynowych. Wraz z Uranig Krosno zdobyt Puchar Podkarpacia w szachach klasycznych. Reprezentuje

efektowny, atakujacy styl gry.

ANAIERICEGroWSKilKSISpEedNasIonarciarstuoIbIeEOWENIOIKAISIWO) - trenuje od 12 lat, a ma zaledwie

17. Jest pieciokrotnym mistrzem Polski junioréw w narciarstwie biegowym i czterokrotnym w rolkarstwie
szybkim. W zawodach Pucharu Polski w Jakuszycach, Wisle, Dusznikach, Ustrzykach Dolnych, Tomaszowie
Lubelskim i Zakopanem zdobyt 7 ztotych, 4 srebrne i 2 brgzowe medale. Po ciezkim wypadku, ktéry przerwat
mu na kilka miesiecy kariere, wrécit i zdobyt ztoty medal w Pucharze Polski i zostat zakwalifikowany do
reprezentacji Polski na Puchar Europy FIS, gdzie 16 grudnia 2017 r. w Strbskim Plesie zajgt wysokie 5.

miejsce. Sport to jego pasja i z tg dziedzing zycia chciatby tgczy¢ swojq przysztosé.

5. Przemystaw Czado (Krosno Glass Karpaty PWSZ, siatkéwka) - podstawowy zawodnik Il-ligowej druzyny,
mocny jej punkt, wystepujacy na pozycji przyjmujacego. Dobry duch druzyny, waleczny z duzym
potencjatem sportowym, ktory przektada sie na efektowng i skuteczng gre. W minionym sezonie 2016/17

dotart z druzyng do turnieju finatowego o awans do | ligi.

EAIEkEaRdeRCzeRinskiNMKSIVIOSIRIESIOSIatkowka) - jeden z najbardziej zastuzonych dia jasielskiej

siatkéwki, obecnie prezes klubu, nadal czyny zawodnik, reprezentant Polski oldbojéw. Jest wielokrotnym

mistrzem Polski w barwach zespotu Professional Warszawa oraz mistrzem s$wiata. W 2017 roku zdobyt



brgzowy medal mistrzostw Polski, srebrny medal miedzynarodowych mistrzostw Niemiec i ztoty medal z
reprezentacja Polski podczas Swiatowych Igrzysk Mistrzéw w Aucland (Nowa Zelandia), pokonujac w finale

druzyne USA. Tam tez siegnat po ztoty medal w plazowej pitce siatkowe;.

7. Hubert Demkowicz (Ciarko KH 58 Sanok, hokej) - wychowanek sanockiego hokeja, absolwent SMS
Sosnowiec, od 2013 roku w barwach klubéw z Sanoka. W 2014 roku zdobyt ztoty medal mistrzostw Polski w
hokeju na lodzie z Ciarko PBS Bank KH Sanok. W sezonie 2017/2018 roku reprezentuje Ciarko Klub Hokejowy

58 Sanok, grajacy w Il lidze stowackie;.

8. Seweryn Dubis (Krosnienski Klub Biegacza MOSIR, lekkoatletyka) - bardzo utalentowany zawodnik
mtodego pokolenia, brgzowy medalista halowych mistrzostw Polski junioréw w Toruniu, brgzowy medalista
miedzynarodowego mityngu Beskidian Cup w Bielsku Biatej na dystansie 400 metrow. Zawodnik
przymierzany do sztafety 4 x 400 metrow na mistrzostwa Europy. Student | roku Uniwersytetu Kardynata

Wyszynskiego w Warszawie.

9. Mariusz Fierlej (KSM Krosno, zuzel) - krajowy lider ll-ligowej druzyny. Doskonale radzit sobie przede
wszystkim na wtasnym torze. Jego jazde uwielbiajg kibice Wilkdw. W meczach ligowych uzyskat $rednia

biegowa 1,738. Niestety sezon zakonczyt pechowo. W wyniku upadku doznat ztamania kos$ci udowe;j.

10. Dominik Gazda (KKSz Urania MOSIR Krosno, szachy) - uczy sie w Gimnazjum nr 4 w Krosnie - junior,
czotowy zawodnik i reprezentant KKSz Urania MOSIR Krosno. Posiada | kategorie szachowa, wielokrotny
finalista mistrzostw Polski junioréw, zwyciezca wielu turniejow miedzynarodowych i ogdlnopolskich.
Reprezentowat Polske w Druzynowych Mistrzostwach Europy w Rymanowie-Zdroju. Z reprezentacjg
Gimnazjum nr 4 w Krosnie zdobyt brgzowy medal w finale wojewddzkim w szachach druzynowych. Wraz z
Uranig Krosno zdobyt Puchar Podkarpacia w szachach klasycznych. Reprezentuje pozycyjny styl gry, potrafi

pokona¢ mistrzéw szachowych.

11. Tomasz Gtod (TSV Sanok, siatkdwka) - 26-letni libero druzyny I-ligowej, a juz ze sporym doswiadczeniem
gry w PlusLidze w barwach Asseco Resovii. To czotowy zawodnik | ligi na pozycji libero. Z Resovig zagrat takze
w Lidze Mistrzéw. W 2010 r. byt powotany do kadry B reprezentacji Polski, a rok pdzniej do kadry Polski
juniorow na turniej eliminacyjny do mistrzostw Swiata w Sofii. Grat w I-ligowych druzynach MKS Bedzin
(2012/13), Avii Swidnik (2013/14) oraz w lI-ligowym SMS Neobus Raf-Mar Niebylec (2015/16). Od sezonu
2016/17 jest zawodnikiem TSV. W debiutanckim sezonie w | lidze sanocka druzyna zajeta wysokie 5. miejsce.
Jego dotychczasowe osiggniecia to: mistrzostwo Polski kadetéw (2009), mistrzostwo Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy z reprezentacjg Podkarpacia (2009), wicemistrzostwo Polski junioréw (2010),

mistrzostwo Mtodej Ligi (2010), akademickie mistrzostwo Polski (2012) oraz 5. miejsce w akademickich



mistrzostwach Europy (2013).

12. Eva Jurkova (KSTS MOSIR Karpaty Krosno, tenis stotowy) - reprezentantka Stowacji seniorek, czotowa
zawodniczka | ligi kobiet, grajgca na pierwszym stole. Jej bilans gier to 18 wygranych i 0 porazek. Aktualnie
druzyna krosnienska zajmuje 3. miejsce w | lidze ze stratg 1 punktu do lidera. W mistrzostwach Stowacji w
2017 roku w Bratystawie zdobyta trzy ztote medale w grze pojedynczej, deblowej i mieszanej. Grata w
mistrzostwach $wiata i Europy. Trzeci sezon reprezentuje barwy KSTS MOSIR Karpaty Krosno.

Najskuteczniejsza zawodniczka | ligi kobiet w sezonie 2016/2017.

13. Konrad Kaczmarski (Ekoball Stal Sanok, pitka nozna) - 20-letni wychowanek klubu Ekoball, boczny
obronca, przeszedt przez wszystkie szczeble szkolenia w klubie. Obecnie podstawowy zawodnik linii obrony
druzyny senioréw Geo-Eko Ekoball-Stal Sanok. Na boisku nieustepliwy, dynamiczny i przebojowy. Oprdocz
doskonatej gry obronnej swietnie spisuje sie w akcjach ofensywnych, czesto wpisujac sie na liste strzelcow.
Awsansowat sezon po sezonie z druzyng z klasy A do okregowej (2015/16), a nastepnie do IV ligi (2016/17).
Beniaminek spisuje sie dobrze na czwartoligowych boiskach i w obecnym sezonie 2017/18 zajmuje po
rundzie jesiennej 8. miejsce z dorobkiem 25 punktéw (7 zwyciestw, 4 remisy, 6 porazek, bramki 23-17).
Wystapit we wszystkich 17 meczach w petnym wymiarze czasowym 90 minut. W sumie na boiskach IV ligi

spedzit 1530 minut i zdobyt 3 bramki.

14. Michat Kaminski (Klub Sportowy Budo Krosno, karate) - mistrz Polski juniorow karate kyokushin w
Koszalinie (2017), bragzowy medalista Mistrzostw Europy w Roskilde (Dania) w 2017 roku. Interesuje sie

muzyka, filmem i sportem.

15. Dominika Kieras (Klub Sportowy Budo Krosno, karate) - mistrzyni Europy w kata juniorek w Roskilde
(Dania) w 2017 roku, bragzowa medalistka mistrzostw Polski juniorek karate kyokushin w Koszalinie (2017).

Interesuje sie wizazem, stylizacja, literaturg science - fiction oraz fantasy.

16. Jakub Kosiek (Krosno Glass Karpaty PWSZ, siatkdwka) - wychowanek klubu i kapitan II-ligowej druzyny,
wystepujacy na pozycji rozgrywajgcego. Powrdcit do macierzystego klubu po kilku latach gry w AZS AGH
Krakéw (2012-15) i TSV Sanok (2015/16). Waleczny, ambitny, grajgcy w kazdym meczu do konca. To dzieki
jego dobrej grze i kierowaniu zespotem druzyna w poprzednim sezonie 2016/17 dotarta do finatowego

turnieju o awans do | ligi, a w obecnym sezonie 2017/18 jest liderem rozgrywek.

17. lwona Krochmal (Krosno Glass Karpaty AZS PWSZ MOSIR, siatkdwka) - najskuteczniejsza zawodniczka
w |-ligowe]j druzynie, do ktérej wrécita po jednym sezonie gry w Proximie Krakowie. Ma najdtuzszy staz w

zespole, z ktérym Swietowata przed piecioma laty awans do | ligi, wtedy pod panienskim nazwiskiem



Grzegorczyk. Gra na pozycji atakujacej. Od jej skutecznosci w duzym stopniu zalezy wynik meczu.

18. Piotr Krzanowski (Ekoball Stal Sanok, pitka nozna) - doswiadczony bramkarz, przez dtugie lata zwigzany
ze Stalg Sanok. Po zawirowaniach w klubie i wycofaniem druzyny senioréw z rozgrywek ligowych bronit
bramki przemyskiej Polonii, z ktérg to wywalczyt awans do Il ligi. Jako jeden z nielicznych zawodnikéw
wystepujgcych w llI-ligowej Stali zdecydowat sie na powrét do Sanoka i wigczenie sie w odbudowe sanockiej
pitki seniorskiej. W sezonie 2016/17 awansowat z druzyng z klasy okregowej do IV ligi. Bardzo mocny punkt
zespotu trenera Roberta Zgbkiewicza. Ma wielki wktad w wspomniany awans. Zastynat z serii 17 meczéw bez
straty gola (15 w klasie okregowej i dwa w IV lidze). Byt niepokonany przez 1548 minut w meczach ligowych.
Serie przerwat dopiero Marcin Tur z Sokota Nisko w 83. minucie meczu (3-1 dla Ekoballu), rozegranego 23
sierpnia 2017 r. Przed Marcinem Turem pokonat bramkarza Ekoballu 26 marca 2017 r. Bartosz tuczka z
Gornika Strachocina. W obecnym sezonie 2017/18 na boiskach IV ligi wystgpit w 13 meczach (1170 minut).
Druzyna zajmuje po rundzie jesiennej 8. miejsce z dorobkiem 25 punktow (7 zwyciestw, 4 remisy, 6 porazek,

bramki 23-17).

ISNBamiEANKUIiENIKSICEarRIN o T0NasIoNBilkaliozna) - najskuteczniejszy zawodnik druzyny w rundzie

jesiennej obecnego sezonu 2017/18. Na boiskach V ligi zdobyt 11 bramek, co daje mu miejsce w Scistej
czotdwce najlepszych strzelcéw klasy okregowej na pétmetku rozgrywek. Od wielu lat zwigzany z jasielskim
klubem. Byt w druzynie, ktora w sezonie 2011/12 awansowata do Ill ligi. Jako bardzo mtody zawodnik na tym
szczeblu grat niewiele. Po spadku do IV ligi, w sezonie 2013/14 strzelit 9 goli, w nastepnym 2014/15 tylko
jednego, a po kolejnym spadku do V ligi w sezonie 2015/16 miat na swoim koncie 15 trafiefi. Po awansie do
IV ligi, w sezonie 2016/17 zdobyt 5 goli. W obecnym sezonie od jego skutecznosci w duzym stopniu zalezec

bedzie czy Czarni po jednym sezonie wrdcg do 1V ligi.

20. Marcin Kuliga (Kro$nienski Klub Biegacza MOSIR, lekkoatletyka) - cztonek kadry narodowej senioréw w
biegu na dystansie 800 metréow, kandydat na Igrzyska Olimpijskie w Tokio (2020 r.), wielokrotny medalista
mistrzostw Polski w hali i na otwartym stadionie. W tym sezonie juz w kategorii mtodziezowcdéw czwarty
zawodnik mistrzostw Polski w Suwatkach w biegu na 800 metréw. Medalista Akademickich Mistrzostw
Polski. Cztonek Teamu New Balance dla najbardziej uzdolnionych zawodnikéw mtodego pokolenia. Student

drugiego roku Uniwersytetu Rzeszowskiego.

21. Tomasz Kusior (TSV Sanok, siatkéwka) - gra na pozycji Srodkowego w | -ligowej druzynie, mierzy 207 cm
wzrostu, wazy 100 kg, jego zasieg w ataku wynosi 355 cm, a zasieg w bloku 335 cm. Jest wychowankiem
TSV, do ktérego powrdcit po kilku sezonach gry w Resovii Rzeszéw (2006-2010), Wistoku Strzyzéw (2010-
2013) i Btekitnych Ropczyce (2013-2014). Od 2014 roku jest zawodnikiem TSV, z ktérym w sezonie 2015/16

awansowat do | ligi. W minionym sezonie 2016/17 sanocka druzyna, prowadzona przez trenera Krzysztofa



Fraczka, jako beniaminek zajeta wysokie 5. miejsce w | lidze. W obecnym sezonie 2017/18 sanoczanie
walczg o awans do play-offéow. W latach 2008-2009 grat w reprezentacji Polski B. W sezonie 2008/2009
zdobyt srebrny, a w 2009/2010 - brgzowy medal mistrzostw Polski z druzyng Resovii. W 2008 roku w
barwach Asseco Resovii zajat 4. miejsce w turnieju Final Four Challenge Cup rozgrywanym w Rzeszowie.
Natomiast w 2012 roku zostat ztotym medalista Akademickich Mistrzostw Polski w barwach Uniwersytetu

Rzeszowskiego.

E2GRiEsEasieIskiKIuBNokushinIkarate ikarate) - to byt udany 2017 rok dla podopiecznego

shihana Tadeusza Krygowskiego. Podczas 44. Mistrzostw Polski Karate Kyokushin w Sosnowcu wywalczyt
srebrny medal w kategorii do 90 kg. Takze z srebrnym medalem wrdcit z mistrzostw Europy senioréw w
niemieckim Ahlbec (w poblizu Swinoujscia). To juz trzeci medal w mistrzostwach naszego kontynentu, ale
ciggle do kolekcji brakuje mu ztota. W 2015 roku zostat wicemistrzem Europy, a w 2016 r. zdobyt brgzowy
medal w ME w Papendal (Holandia). Dwukrotny (2016, 2017) akademicki mistrz Polski. W 2015 roku byt

mistrzem Polski mtodziezowcédw do 21 lat.

23. Marcin Michalec (Kro$nieniski Klub Biegacza MOSIR, nordic walking) - czotowy zawodnik Polski w
nordic walking, wielokrotny mistrz Polski i rekordzista Swiata na dystansie maratoriskim. Jego najwieksze
sukcesy w 2017 roku to: mistrzostwo Polski w maratonie nordic walking (rekord $wiata i Polski - 4 godziny,
34 minuty i 23sekundy- mistrzostwo i pobity rekord trzeci raz z rzedu 8 kwietnia 2017 w Jastrowie);
mistrzostwo Polski w goérskim maratonie nordic walking (rekord trasy 4 godziny, 49 minut i 11 sekund -
wiasny rekord poprawiony o 5 sekund z 2016 roku - 4 listopada 2017 w miejscowosci Radziechowy);
mistrzostwo Polski (w kategorii) i wicemistrzostwo Polski (open) w biathlonowym nordic walking (16 lipca
2017 w Koscielisku); 1. miejsce w Pucharze Polski NW- nieoficjalnie najlepszy czas na 10 km nw w Polsce
(rekord Polski - 57 minut i 56 sekund, 3 czerwca 2017 w Kolbuszowej), 1. miejsce w cyklu ,,Perty Matopolski

2017” na srednim dystansie nordic walking.

24. Piotr Michalski (SKt Gdérnik Sanok, tyzwiarstwo szybkie) - reprezentant Polski, uzyskat prawo startu w
biegach na 500 i 1000 metréw w tegorocznych Zimowych Igrzyskach Olimpijskich w PyeongChang (Korea
Potudniowa), wychowanek sanockiego klubu, w ktérego w barwach startuje od 10 roku Zzycia. Zdobyt
medale i tytuty mistrza Polski we wszystkich kategoriach wiekowych. Najwieksze sukcesy odnidst w 2017
roku. W dniach 8-10 grudniach w Salt Lake City wygrat grupe B i zakwalifikowat sie do startu w Pucharze
Swiata na 500 m w grupie A, gdzie wystepuje 20 najlepszych zawodnikéw globu. Tam tez uzyskat czas o 0,06
sekundy gorszy od rekordu Polski Artura Wasia na 500 m. Ukoronowaniem ubiegtorocznych wystepéw 23-
letniego panczenisty byt start w hali lodowej w Tomaszowie Mazowieckim 16 - 17 grudnia, gdzie zdobyt
mistrzostwo Polski w wieloboju sprinterskim. Wwygrat wszystkie biegi i pokonat Sebastiana Ktosinskiego z

Orfa Elblag i mistrza Polski z poprzedniego roku Artura Nogala z warszawskiej Legii. Jest rowniez rekordzistg



Polski wieloboju sprinterskim. Wynik 138.245 pkt. uzyskat w mistrzostwach swiata w Calgary w lutym 2017 .

25. Aleksandra Mikotajewska (Krosno Glass Karpaty AZS PWSZ MOSIR, siatkdwka) - kapitan I-ligowej
druzyny i jej podstawowa zawodniczka, wystepuje na pozycji rozgrywajacej, mocny punkt zespotu w
poprzednim sezonie, jedna z filaréw ,karpatek”. Obecny sezon 2017/18 jest jej trzecim w barwach Karpat.

Wczesniej grata w UKS Orzet Malbork, SMS PZPS Sosnowiec i PKCh PWSZ Tarnéw.

ZENAlicaNvtsanskaN(UKSIAKademialSportoWNWaIkiIUGONaSIONUA0) - trenuje od 4 lat, dwukrotna

wicemistrzyni Polski (2014, 2015) w kategorii master, mistrzyni Polski (2016, 2017) masters, zajeta 2. miejsce

w Pucharze Polski. Judo jest jej pasjg i sposobem na zycie.

2ZNGaRRaINGEUIANUKSIAKadEmialSporow WalkiIUdONasIoNud) - trenuje od 10 lat w jasielskim klubie,

jej najwieksze osiggniecia to: 1. miejsce w mistrzostwach Polski mtodziczek w Bochni, 1. miejsce w Pucharze

Europy juniorek w Gyor i 1. miejsce w akademickich mistrzostwach Polski juniorek w Gliwicach.

SANaEliaINGcUIaNUKSIAKSdemialSporoWWalkiudoNasioNudo) - trenuje od 10 lat w jasielskim kiubie

pod okiem trenera Przemystawa Czarneckiego. Jej najwieksze osiggniecie to 3. miejsce w Pucharze Europy
mtodziczek w Gyor, 2. miejsce w mistrzostwach Polski kadetek i 1. miejsce w akademickich mistrzostwach

Polski juniorek w Gliwicach. Interesuje sie réwniez akrobatyka sportowa.

29. Dariusz Oczkowicz (KKK MOSIR Miasto Szkta Krosno, koszykéwka) - kapitan druzyny, 36-letni
wychowanek Glimaru Gorlice. W kro$nienskim klubie wystepuje nieprzerwanie od 2004 roku. Gra na pozycji
rzucajgcego obroncy. W sezonie 2014/15 zostat wybrany przez treneréw MVP pierwszoligowych rozgrywek,
a takze zawodnikiem pierwszej pigtki | ligi. lkona krosnienskiej koszykdwki. Miat bardzo duzy wktad w
historyczny awans w sezonie 2015/16 do ekstraklasy. Beniaminek z Krosna zajat w debiutanckim sezonie w
PLK 12. miejsce z bilansem 15 zwyciestw i 17 porazek. W inauguracyjnym sezonie na najwyzszym szczeblu
rozgrywek rozegrat 32 mecze zdobywajac Srednio 5,9 punktdw. Druzyna pozostawita po sobie bardzo dobre
wrazenie i byta o krok od awansu do fazy play-off. Miasto Szkta wystgpito réwniez w turnieju finatowym
Pucharu Polski. Czterokrotny zwyciezca plebiscytu Podkarpackiego Tréjmiasta - Jasta, Krosna i Sanoka w
latach w 2009, 2012, 2013 i 2016 roku. W obecnym sezonie 2017/18 kapitan dzielnie wspiera w trudnych

chwilach zespét. Kibice nie wyobrazajg sobie ,Szklanego Teamu” bez popularnego ,,Orki”.

30. Kryspin Paradysz (Kro$nienski Klub Kyokushin Karate, karate) - w krosnienskim klubie trenuje 12 lat u
shihana Romana Wozniaka, studiuje ekonomie w Krakowie. Najwieksze sukcesy 19-letnigo zawodnika w
2017 roku to: 1. miejsce w kata seniorow na Mistrzostwach Makroregionu Potudniowego w Przeworsku, 1.

miejsce w kumite do 65 kg i 3. miejsce w kata na Mistrzostwach Polski Mtodziezowcow (18-21 lat) w



Koszalinie. W 2016 roku byt w kadrze narodowej karate kyokushin. Rok 2016 byt takze udany dla niego. Zajat
2. miejsce w kumite i 5. miejsce w kata w XXVII Mistrzostwach Polski Mtodziezowcow (Szczecinek), 1.
miejsce w kata w VI Miedzynarodowym Turnieju Galizia Cup (Lezajsk), 1. miejsce w kata w IV
Miedzynarodowym Turnieju Tataria Cup (Nowa Sarzyna), 5. miejsce w kata i 6. miejsce w kumite w
Mistrzostwach Europy Juniorow (Warna, Butgaria), 1. miejsce w kumite i 1. miejsce w kata w XVIII
Mistrzostwach Podkarpacia (Jasto), 2. miejsce w kata w V Piaseczyriskim Turnieju IKO Mazovia Cup

(Piaseczno).

31. Hubert Piwowarczyk (Krosno Glass Karpaty PWSZ, siatkdwka) - podstawowy zawodnik ll-ligowej
druzyny, jej mocny punkt. Bardzo skuteczny w grze na siatce, w bloku i ataku. Wystepowat w druzynie, ktdéra

w poprzednim sezonie 2016/17 dotarta do turnieju finatowego o awans do | ligi. Gra na pozycji srodkowego.

_ - wychowanek jasielskiego klubu, mimo mfodego wieku

(21 lat) ma juz bardzo duze doswiadczenie jako zawodnik. Grat w II-ligowym Neobusie Niebylec i byt
zawodnikiem I-ligowego TSV Sanok. Kariere sportowg musiat przerwaé na chwile z powodu bardzo powaznej
choroby, jednak nie poddat sie i jak tylko mdgt najszybciej wrdcit do sportu i macierzystego klubu. W
obecnym sezonie 2017/18 jest kapitanem druzyny liderujgcej po pierwszej czesci sezonu w IV lidze

podkarpackiej. Jej celem jest awans do Ill, a w nastepnym etapie do Il ligi.

BSNBaWidINEUYERIGUaRENIaSiIKIKIUBNORUSRIRNKERSTERATate) - wicemistrz Polski mtodziezowcow w

kumite do 65 kilogramoéw. Srebrny medal wywalczyt w grudniowych zawodach w Koszalinie. W 2017 roku
zdobyt takze dwa brgzowe medale - w kata i kumite do 65 kg - w Akademickich Mistrzostwach Polski
Kyokushin w Krakowie. Jest dwukrotnym (2015 i 2016 r. w Szczecinku) brgzowym medalistg mistrzostw
Polski mtodziezowcéw w kumite do 65 kg. Uczestniczyt w mistrzostwach swiata. Jego trenerem jest shihan

Tadeusz Krygowski.

34. Kamil Roscinski (Samuraj Sanok, kicboxing) - to byt bardzo udany 2017 rok dla zawodnika sanockiego
klubu. Jego najwieksze osiggniecia w kicboxing K1 low kick to: brgzowy medal mistrzostw $wiata w
Budapeszcie, mistrzostwo Polski w Nowym Targu i zdobycie Pucharu Polski w Kobytce. W minionych latach
takze odnosit wiele sukcesow. Byt mistrzem Polski low kick (2013 r.), mistrzem Polski K1 (2013), zdobywca
Pucharu Polski K1 (2013), wicemistrzem Europy (2013), mistrzem Polski low kick (2014), mistrzem Polski low

kick (2015), wicemistrzem Europy (2015) i brgzowym medalistg mistrzostw Polski K1 (2016).

35. Pawet Rusin (TSV Sanok, siatkdwka) - gra na pozycji przyjmujacego w I-ligowej druzynie. Miat duzy
wktad w historyczny awans zespotu w sezonie 2015/16 do | ligi. W debiutanckim sezonie na parkietach | ligi

sanocka druzyna zajeta wysokie 5. miejsce. Zawodnik - jak na siatkarza - niewysokiego wzrostu, ale za to



wielkiego serca. Stynie z bardzo wysokiego wyskoku. Obecny sezon 2017/18 jest pigtym tego zawodnika w
sanockim klubie. Przygode z siatkdwka rozpoczynat w Sedziszowie Matopolskim, grat pdiniej takie w

Btekitnych Ropczyce.

36. Patryk Sawulski (Miejskie Stowarzyszenie Sportowe Gryf Sanok, podnoszenie ciezaréw) - najlepszy
zawodnik klubu, w 2017 roku wygrat wszystkie zawody o mistrzostwo okregu w kazdej kategorii wiekowej, a
w finatach Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy uplasowat sie na 6. miejscu. Wsréd zawodnikéw, ktérzy go
wyprzedzili, byt tylko jeden z tego samego rocznika, co rokuje bardzo dobry start w tegorocznych finatach
OOM. W ostatnich zawodach, ktére odbyty sie 17 grudnia 2017 roku, uzyskat bardzo dobry rezultat - 239 kg
w dwuboju. Jest to jego rekord zyciowy, a jednoczesnie wypetnia minimum na Il klase sportowg, co w wieku
16 lat jest wysokim osiggnieciem. Ponadto zawodnik ten jest zdyscyplinowanym, sumiennie wykonujgcym

plany treningowe, a takze nie stwarza ktopotéw wychowawczych w szkole.

37. Bartosz Sieradzki (Ekoball Stal Sanok, pitka nozna) - kapitan beniaminka IV ligi, wychowanek Stali
Sanok. Podczas studidw w Krakowie grat w Orle Piaski Wielkie. Wrdcit do Sanoka i w sezonie 2016/17 z
Ekoballem awansowat z klasy okregowej do IV ligi. Druzyna w V lidze odniosta 26 zwyciestw, 2 mecze
zremisowata i tylko 2 przegrata. W rundzie wiosennej 2017 nie przegrali zadnego meczu (14 zwyciestw i
remis) i nie stracili gola. Zastyneli z serii 21 meczéw z rzedu bez porazki. Na boiskach klasy okregowe;j strzelit
8 bramek. Runda jesienna obecnego sezonu 2017/18 byta udana dla 24-letniego ofensywnego pomocnika
(grajacego takze na pozycji napastnika). Wystgpit w 17 meczach, z czego 11 rozegrat w petnym wymiarze
czasowym. W sumie na boisku przebywat 1492 minuty i zdobyt 6 goli (najskuteczniejszy w druzynie). Zespot
sanockiego beniaminka zajmuje po rundzie jesiennej 8. miejsce z dorobkiem 25 punktow (7 zwyciestw, 4
remisy, 6 porazek, bramki 23-17). Ofensywnie grajacy zawodnik, nekajgcy obroncéw, waleczny, imponujacy

mocnym strzatem. Jest synem Janusza Sieradzkiego, jednego z legendarnych pitkarzy Stali Sanok.

38. Kinga Stronias (Krosno Glass Karpaty AZS PWSZ MOSIR, siatkowka) - podstawowa zawodniczka |-
ligowej druzyny, wystepujaca na pozycji przyjmujacej. Znana jest ze skutecznosci w ataku. Mocny punkt

druzyny, jedna z najlepszych siatkarek, waleczna w kazdym meczu. Dobry duch druzyny.

39. Filip Szeller (Klub Sportowy Budo Krosno, karate) - wicemistrz Europy w kata senioréw w Roskilde
(Dania) w 2017 roku, srebrny medalista Pucharu Polski we Wroctawiu (2017). Byt takze mistrzem Polski i

mtodziezowym mistrzem Europy (2016). Interesuje sie muzyka, motoryzacjg i sportem.

AONKEEp eSO MKSIVIOSIRIIGSIOISIAtKOWKa) - wychowanek klubu, od lat wystepuje na pozycji

atakujacego. Potrafi pogodzi¢ studia na Politechnice Krakowskiej ze sportem i rozgrywkami ligowymi. W

obecnym sezonie wykazuje ogromng skutecznos¢ jako atakujacy i blokujgcy. Jego atutem jest takze mocna



zagrywka. Druzyna jasielska po pierwszej rundzie obecnego sezonu 2017/18 jest liderem w IV lidze

podkarpackiej.

41. Anna Winter (KKSz Urania MOSIR Krosno, szachy) - uczy sie w ZSP nr 5 w Kros$nie - utalentowana
szachistka mtodego pokolenia, finalistka mistrzostw Polski junioréw do lat 18, cztonek sktadu podstawowego
druzyny KKSz Urania MOSIR Krosno. Reprezentowata Polske na Druzynowych Mistrzostwach Europy w
Rymanowie-Zdroju. W finale wojewddzkim Licealiady wraz z ZSP nr 5 w Krosnie zdobyta srebrny medal.
Posiada | kategorie szachowg i tytut mistrzyni Krosna w szachach klasycznych na 2017 r. Wraz z Uranig

Krosno zdobyta Puchar Podkarpacia w szachach klasycznych.

42. Karol Wisniewski (KSTS MOSIR Karpaty Krosno, tenis stotowy) - wychowanek krosnieniskiego klubu,
reprezentant Polski junioréw, czotowy zawodnik Il ligi mezczyzn. Aktualny bilans gier: 10 wygranych i O
porazek. Zespdt KSTS MOSIR Karpaty Krosno zajmuje aktualne 2. miejce w Il-ligowych rozgrywkach (6
wygranych, 0 porazek). W 2016 w mistrzostwach Polski junioréw zdobyt bragzowy medal w grze deblowe;.
Aktualnie jest w $cistej czotéwce Polski w kategorii junioréw. Czotowy zawodnik wojewddztwa w kategorii

seniorow.



